
L’alimentation durable
en restauration collective

Atelier animé par
Clémentine COLLIOT, chargée de mission 
alimentation, eau, agriculture CPIE Loire-Océane

ATELIER C



Contexte : Projet 
Alimentaire Territorial 
Communauté de 
Communes des 
Coëvrons (53)

Objectif : Favoriser 
l’approvisionnement local et 
bio dans la restauration 
collective

Expérimentation 
de planification 
en maraichage 
biologique pour 
approvisionner la 
cuisine centrale

Oriane TERCERIE, animatrice alimentation & restauration 
collective, CIVAM BIO 53

Pauline BOUTET, chargée de mission PAT, Communauté 
de communes des Coëvrons



PAT des Coëvrons
• Initier en 2021 par le CODEV
• Forte volonté politique de renforcer l’approvisionnement locale en restauration 

collective (principalement cuisine centrale d’Evron)
• Animation d’un réseau des chefs de cuisine des Coëvrons qui se réunit plusieurs 

fois par an

Formation des agents de la RC Atelier cuisine avec les agents RCVisite de ferme avec RC



PLANIFIER 
L‘APPORT DE 
DENRÉES 
BIO & LOCALES 
EN RESTAURATION 
COLLECTIVEVers une alimentation durable 
dans les Coëvrons

A M É L I O R E R  L A  Q U A L I T É  
&  L ’ A C C E S S I B I L I T É  D E S  D E N R É E S  P O U R  L A  
R E S TAU R AT I O N  C O L L E C T I V E

R E N F O R C E R  L E S  L I E N S  AV E C  L E S  
P R O D U C T E U R S  E T  L E S  P R O D U C T R I C E S  B I O  
D E S  C O Ë V R O N S



Genèse de la démarche : la dynamique Restauration 
collective du PAT

CIVAM BIO de la Mayenne missionné par le 
PAT pour l’organisation d’actions entre 2022 
et 2023 : 

o Série de trois tables rondes thématiques 
dédiées à la restauration collective 
(retours d’expérience et échanges).

o Cycle de formation à destination des 
professionnel·les de la restauration 
collective : 

o Formation Cuisine évolutive 
(Thierry Marion)

o Formation Cuisine alternative 
(Gilles Daveau)

o Formation à l’accompagnement du 
temps des repas (diététicienne 
Du Pain sur la Planche)

o Soirées conférence des formateurs 
pour élu·es, parents d’élèves et 
agent·es. 

o Visites de fermes bio locales pour les 
professionnel·les de restauration 
collective

o Accompagnement sur les marchés publics 
de denrées et sur la saisie EGAlim sur la 
plateforme Ma Cantine (suivi de 
facturation et outil de suivi, saisie).

o Intervention scolaire et lien entre classe / 
cuisine centrale d’Évron / ferme bio avec 
l’école Jean Monnet (Évron).  

Lancement des actions à destination de la restauration collective par le 
PAT des Coëvrons en 2022 



Genèse de la démarche : 
la méthodologie de planification du réseau de 
l’agriculture bio

Notre réseau et sa singularité
Seul réseau professionnel agricole spécialisé en agriculture 

biologique

créée en 1978 
10 000 fermes adhérentes Pays de la Loire : 60 salarié.es



Genèse de la démarche : 
la méthodologie de planification du réseau de 
l’agriculture bio

Un outil structurant pour consolider les liens entre les fermes et la restauration 
collective

Les producteurs.rices réservent une 
partie de leur production pour ne plus 
proposer uniquement que des surplus. 

En connaissant mieux les besoins, 
les fermes peuvent adapter leur 

offre (volume, types de produits). 

Planifier chaque année pour 
favoriser l’interconnaissance 
dans le temps et construire 
progressivement. 

Les fermes peuvent travailler pour se 
répartir les productions, organiser des 

livraisons mutuelles, etc. 



Expérimentation de planification en 
maraîchage autour d’Évron



Les territoires d’expérimentation

Loire-Atlantique Mayenne



Focus planification & structuration de filière en 
Loire-Atlantique



PLANIFICATION légumes bio

CUISINE CENTRALE D’ÉVRON

APPROVISIONNEMENT EN LÉGUMES BIO FRAIS 
POUR UNE CUISINE MAISON DE SAISON

Ø TEMPS D’ÉCHANGE, CHOIX DES LÉGUMES / CARACTÉRISATION
Ø ÉVALUATION DES VOLUMES NÉCESSAIRES

Ø MISE EN CULTURE PAR LES MARAÎCHER.ES, LIVRAISON ET SUIVI QUALITÉ

LA FERME D’AVRIL à Sainte-Gemme-Le-Robert
LE CHANT DES RACINES à Bannes

FERME DU BAS TAILLIS à Saint-Léger
(LE POTAGER DE GAËL à Neau)

Corentin





Quelles perspectives ? 



MERCI DE 
VOTRE 

ATTENTION !

Échanges avec les participants

Retrouvez nous sur 
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