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Les Bizeuls :
plongée au coeur
d’une tourbiere

Le site des Bizeuls est une tourbiéere, compo-
sée de deux zones humides complémentaires

Un enjeu de Des actions
préservation a partager concréetes
L'exceptionnel état de préservation du site des Bizeuls est pour I'avenir
le fruit du volontarisme de la Ville d'Ernée. En 2003, elle -

manifeste son intérét pour le site et choisit d'y restaurer les d ES B I ZEUlS

fonctions hydrauliques caractéristiques d'une zone humide
(arrét du drainage, mise en place d'une fauche tardive). Des
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de 3,4 hectares —, reconnue pour sa richesse

Qu’est-ce qu'une tourbiére?

Une tourbiere est une zone humide dont les
conditions écologiques ont permis la formation
d'un sol particulier. En effet, I'eau stagnante
a privé d'oxygene les micro-organismes res-
ponsables de la décomposition de la matiere
organique. La litiere végétale s'est accumulée
pour former un dép6t de matieére mal décom-
posée, la tourbe, véritable réservoir stockant
I'eau en plaines alluviales. La tourbe présen-
tant la caractéristique de conserver longue-
ment graines et débris végétaux, elle consti-
tue une banque d'informations sur I'évolution
de la végétation et du climat. Les tourbiéres
jouent également un réle de stockage du car-

en invertébrés rares (criquets, papillons, libel-
lules) dont Ia plupart se reproduisent sur place.
On y recense notamment le Criquet palustre
(Chorthippus montanus), espéce pour laquelle
la Mayenne est un bastion en Pays de la Loire.
Le classement du site en Réserve naturelle
régionale, souhaité par la Ville d'Ernée, pro-
priétaire de la majeure partie du site et ges-
tionnaire de I'ensemble, vient conforter un
effort de préservation initié dés 2008. Espace
emblématique de la Mayenne, il est reconnu
comme Espace naturel sensible par le Dépar-
tement de la Mayenne. Le site des Bizeuls fait
I'objet d'une gestion spécifique, d'aménage-
ments divers et d'animations pédagogiques
tout public sur I'eau et la biodiversité. En
quelques années, ces actions ont notamment
permis a une plante remarquable, la Potentille
des marais (Potentilla palustris), de se déve-
lopper.

Un site exceptionnel d'éducation
a I'environnement
Autrefois paturé, le site a perdu sa vocation
agricole avec l'installation d'une zone de loisirs
a proximité. Devenue réserve naturelle régio-
nale, la tourbiére des Bizeuls s'est progressive-
ment repeuplée en especes végétales et ani-
males. Grace a des panneaux d'informations
et a des animations pédagogiques réguliéres,

2008, elle y lance plusieurs actions a vocation pédagogique,
technique et environnementale : installation de panneaux
d'information sur le ponton, animations d'éducation a I'envi-
ronnement, démonstrations de matériels d'entretien de prai-
ries humides, gestion différenciée, etc.

La Ville regoit le soutien de plusieurs partenaires :

— le Syndicat de bassin de I'Ernée qui méne un programme
de reconquéte de la qualité des cours d'eau locaux et qui a
notamment restauré le ruisseau de la Riautiere en 2014 (di-
versification du lit mineur, aménagement de plusieurs seuils
pour le franchissement piscicole);

— le CPIE Mayenne Bas Maine et Mayenne Nature Environne-
ment qui réalisent des séances d'éducation a I'environnement
ainsi que des études sur la faune et la flore du site;

—le CPIE Mayenne Bas Maine qui s'est vu confier la conduite
du plan de gestion du site.

Le Conseil régional des Pays de la Loire a décidé du classe-
ment de la tourbiere des Bizeuls en Réserve naturelle régio-
nale le 8 février 2019. La Région assure un accompagnement
technique et financier a hauteur de 40 % du co(it des actions
menées dans le cadre du plan de gestion.

le label de Réserve naturelle
régionale, se décline en 49 actions
concreétes. Il s'agit a la fois de
préserver le site, d’approfondir
sa connaissance et de sensibiliser
les différents publics.

Améliorer la connaissance du site

Il est prévu de suivre et de favoriser les
populations d'invertébrés, de reptiles et
d'amphibiens, mais aussi I'évolution de la
flore et des habitats. Le fonctionnement
hydrologique et la qualité de I'eau de la
réserve feront également l'objet d'une
grande attention.

Assurer la fonctionnalité

des habitats humides

Le bon fonctionnement des habitats hu-
mides (prairie et boisement), et donc leur
bonne alimentation en eau, sont essen-
tiels pour la flore et la faune, en parti-
culier les invertébrés. Il faut également
gérer durablement le boisement et la
zone de clairiere, en conservant la forét
alluviale d'aulnes et de frénes.

Accueillir et sensibiliser les publics
L'accueil du public reste une des voca-
tions du site, afin de le sensibiliser a

ses richesses naturelles et a sa ges-
bone et ralentissent ainsi leffet de serre. 5j  intérét écologique du site est reconnu par la tion. Un plan dinterprétation sera
elles ne couvrent que 3 % de la surface ter-  Population, qui en fait un lieu de promenade élaboré, avec des infrastructures
restre, elles stockent deux fois plus de car- privilégié. Les promeneurs, en y empruntant le d'accueil intégrées pour permettre
bone que toutes les foréts réunies... Les tour- sentier sur pilotis qui le traverse, « plongent » une programmation d'animations a
biéres sont des trésors a préserver dans nos dans un paysage naturel dont la beauté varie

destination de la population locale,
environnements qui changent si vite! avec les saisons.

des jeunes et des scolaires.
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